Habit Tracker

- Wer sein Ziel nicht im Blick behalt, kommt leicht vom Weg ab -
Daher hilft dir dieser Habit Tracker deine Ziele im Blick zu behalten

Copyrent © 2020 dorothee andrew

Designed von Dorothee Andrew. Dieser Leitfaden ist auBschliel3lich fur die private Nutzung gedacht Die Reproduktion, das Kopieren, Teilen
oder eine andere Art des Vertriebes, ist nicht erlaubt Fur die gewerbliche Nutzung auch in kleinen Auflagen kann eine Vertriebslizenz
erworben werden. www.dorotheeandrew.de



Ziel Ziel

JH-BAMY- A IMpd= gt A S O-FNF-B SRR NISAREN - G- et A £ S O RN 1 D
oINS B TR | T R 0 P o B B I B B o e i B o o B B o o B
72 (7 | e 2] || 2 | 2 (2 2| 420" 2 [l (42 1 AulTel . 2=t a2
3 f-3-|134|-3 | L3 ll=3 (43 4|-3-(§3:}|—~8=(+- 34| -8 S oo O R a1 Kot 105 £ S e S B £ P 5
7| 0| I | (L | AT R 7 o o N 2 2 | R
S5l-3 454105 (4541450 (45 HeB | $e 5= £ 54146 5 o e Loy ok = o Toiet 1 | {3 Bt 18 (o R e b £ Rt 4
edlzd 16 ] 6 [I6 | & [tell & [tell 6 [l6]] 6 (SR R o 0 R B o e 8 Y £
78 | S M S S R | B | IS 1 SR | R o WA L o B 7 o e A o | B 2 R S B 7 e o
g8|8|8|8|8|8|8|8|8|8|8]3s 8|8|8|8|8|8|8|8|[8]|8]|8]S8
9l9lo|ofololo]|olo|l9o]9]|o9 9l9l9l9f9]9ol9lolo|l9o]9olo9
10| 10| 10| 10| 10| 10| 10| 10| 10| 10| 10| 10 10[ 10| 10| 10| 10| 10| 10| 10| 10| 10| 10| 10
I I 1 O R R SRR T R S I P 1 Lt SR N 8 a1 R b
12(12) 12 12| 12| 12| 12| 12| 12| 12[12] 12 1o 2] 122zl 2] 1k 2] <2 j 2] 12512
13[ 13| 13| 13| 13| 13| 13| 13| 13| 13[13] 13 13 13| 13| 13| 13[ 13[ 13| 13| 13| 13| 13| 13
1414 14| 14| 14| 14| 14| 14| 14]| 14| 14] 14 14( 14| 14| 14| 14| 14| 14| 14| 14| 14| 14| 14
15[ 1541515 |15\ 15415 15 [115]-15{H 515 15 (5| (4.5 =5 [ 515455 [ #5155
16( 16| 16| 16| 16| 16[ 16| 16| 16| 16[ 16| 16 16( 16| 16| 16| 16| 16| 16| 16| 16| 16| 16| 16
i 1 72 Rt AL B Rl B A ) A e O 1Al 0572 b7 O 72 e v 7 W B 7
18| 18| 18| 18| 18| 18| 18| 18| 18| 18| 18| 18 18| 18| 18| 18| 18| 18| 18| 18| 18| 18| 18] 18
19| 19[ 19| 19| 19| 19| 19| 19[ 19] 19| 19| 19 19 19| 19| 19| 19 19| 19| 19| 19| 19| 19] 19
20| 20| 20| 20[ 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20| 20( 20| 20| 20
21| 21| 21| 21| 21| 21| 21| 21| 21| 21| 21| 21 20 2y 20 2 29| 21 2p [ 2t 2 | 2t 252
22| 22| 22| 22(22|22|22|22|22| 22| 22|22 22|22|22|22|22|22|22|22|22|22| 22|22
23| 23| 23| 23| 23| 23|23|23|23|23[23|23 23| 23| 23| 23| 23|23|23|23]|23[23]|23|23
24| 24| 24| 24| 24| 24| 24| 24| 24| 24| 24| 24 24| 24| 24| 24| 24| 24)| 24| 24| 24| 24] 24|24
25| 25| 25| 25| 25| 25| 25| 25| 25| 25| 25| 25 25| 25| 25| 25( 25| 25| 25| 25| 25| 25| 25| 25
26| 26| 26| 26| 26|26|26|26|26(26|26(26 26| 26| 26| 26| 26| 26|26|26|26|26|26(26
27| 27| 27| 27| 27| 27| 27| 27| 27| 27| 27| 27 29| e |2y e (o e 2y o7l 2 'R 7|2l |27
28| 28| 28| 28| 28| 28| 28| 28| 28|28| 28|28 28| 28| 28| 28| 28| 28| 28| 28| 28| 28| 28|28
29| 29| 29| 29| 29|29|29|29|29|29]|29]|29 29| 29| 29| 29[ 29| 29| 29| 29| 29| 29| 29|29
30 30(30|30|30|30|30|30[30]|30f30 30 30(30|30(30|30[30|30[30]|30|30
8 31 31 Sl ) 3 31 31 31 31 31|31 ] 31

s Y elnen weuew gef/is_ﬁ

| JJ

p
]‘-'.
!. o
dorothee andrew
www.dorotheeandrew.de
k=

W A




-, "-'
- a T B 4 R 9 O«

M B EHELY D £ S S

) L
Ele B A
0 A W
PR ]
) A G R O
T A [ T [

M D M D I S S

AR R (8 B
o A B
[ il B
(1
EIELHL ] E L
e B i R

i wernen Skt ]
eg/ 5/'4 g f

d oth d rew
drew




